1. BECO Nemzetkb'zi Senior f]szo’versenv
KETSKES K. ENDRE emlékére

1. A verseny célja:

A szenior Uszds népszerisitése. A hazai €s nemzetk6zi kapcsolatok dpolasa. A felnétt la-
kossag rendszeres uszasanak elOsegitése, az egészség fenntartdsa, a betegségek megeldzé-
sének érdekében.

2. A verseny , helye és ideje:
Kaposvir, Csik Ferenc Uszoda, 25 méteres fedett vizforgatds, 5 palyds, medence.
Vizhofok: 25 C.

2008 aprilis 19. szombat 14.00 6ra
aprilis20. vasarnap 09.30 6ra

3. A verseny rendezdje:

Kaposvar Megyei Jogti Véros Polgarmesteri Hivatal Sportbizottsdga
Kaposviri Aréna Senior Usz6 Club

Somogy Megyei Uszé Szovetség

Wesselényi Sport Kozalapitvany,

A verseny fovédnoke:
Szita Karoly, Kaposvar Megyei Jogt Varos Polgarmestere

A verseny védnokei:
Stickel Péter, Kaposvar Megyei Jogi Varos Oktatasi, Kulturélis és Sport Igazgatdja
Csutor Ferenc tanacsnok, Kaposvar Megyei Jogu Véros Sportbizottsaganak elndke

S. A verseny résztvevdi:

A nemzetkdzi szabdlyoknak megfelelden, minden 25 éves, vagy anndl iddsebb versenyzd,
mindkét nembdl. A versenyen mindenki csak a sajét felelosségére versenyezhet,. sportor-
vosi vizsgdlat ajanlott.

6. Nevezés:

A mellékelt nevezési lapon.

Elénevezés hatarideje: 2008 aprilis 10.

Kérjiik a nevezési hataridé pontos betartasat a szamitégépes adatfeldolgozas, vala-
mint a szallas és étkezés foglalasa miatt!

Nevezési dij: egyéni versenyszamokban 500 Ft/versenyszamonként
valto versenyszamokban: 1000 Ft/versenyszamonként
70 év felettiek két versenyszam ingyenes,
ezen feliil 500 Ft/versenyszam

HELYSZINI NEVEZES NINCS!



7. Helyezések eldontése:
Id6futamok alapjan. az els6 futam a legerdsebb.
Minden versenyzd csak a sajat korcsoportjdban indulhat.

Korcsoportok

I. kcs. 25-29 év 1983-79-ban sziiletettek
II. kcs. 30-34 év 1978-74-ban sziiletettek
III. kcs. 35-39 év 1973-69-ben sziiletettek
IV. kcs. 40-44 év 1968-64-ben sziiletettek
V. kcs. 45-49 év 1963-59-ban sziiletettek
VI. kcs. 50-54 év 1958-54-ben sziiletettek
VII. kcs. 55-59 év 1953-49-ben sziiletettek
VIII. kcs. 60-64 év 1948-44-ben sziiletettek
IX. kes. 65-69 év 1943-39-ben sziiletettek
X. kes. 70-74 év 1938-34-ben sziiletettek
XI. kes. 75-79 év 1933-29-ban sziiletettek
XI1I. kcs. 80-84 év 1928-24-ben sziiletettek
XIII. kcs. 85 év felett 1923-ban €s korabban sziiletettek

A véltékndl a nemzetkozi szabdlyoknak megfelelden az 6sszes életkor alapjin a korcso-
portok a kovetkezok.

I. kcs. 100-119 év
IL. kcs. 120-159 év
III. kcs. 160-199 év
IV. kes. 200-239 év
V. kcs. 240-279 év
VI. kcs. 280-319 év
VIL kcs. 320-359 év

VIII. kcs. 360 év felett

A véltékndl a négy tag csak ugyanazon egyesiilet szineiben indulhat, amelyben az egyéni
versenyszamokban is rajthoz allt.

8. Koltségek:
A rendezés koltségeit, a versenyzOk belépdjét a rendezdk, az egyéb koltségeket a verseny-

z0k fedezik

9. Dijazas:
Minden versenyszdm és korcsoport elsé harom helyezettje dijazdsban részesiil. A dijak 4t-

vétele a nevezési asztalnal torténik



10. Egvéb
A versenyen a egy rajt szabdly az érvényes.

Minden egyéb kérdésben a MUSZ szabdlyai az iranyaddak.
Elére nem lathat6 akadély esetén a verseny rendezOsége a valtoztatas jogat fenntartja.

11. Versenyszamok:
I. nap 2008. aprilis19. szombat

13.15 ¢6ratol melegitési lehetség
14.00 6ratol verseny

1. 100 m férfi pillangd

2. 100 m noi pillangd

3. 50 m férfi hat

4. 50 m néi hat

5. 100 m férfi gyors

6. 100 m ndi gyors

7. 50 m férfi mell

8. 50 m néi mell

9. 100 m férfi vegyes

10. 100 m ndi vegyes

11. 4 x 25 m férfi gyors valtd
12. 4 x 25 m ndi gyors valtd
13. 4x25 m viz alatti valté

I1. nap 2008. aprilis 20. vasarnap

08.30 o6ratol melegitési lehetség
09.30 o6ratol verseny

50 m férfi gyors

50 m néi gyors

100 m férfi hat

1000 m ndi hat

50 m férfi pillangd

50 m ndi pillang6

100 m férfi mell

100 m nd6i mell

4 x 25 m férfi vegyes valtd
0. 4 x 25 m ndi vegyes valtd

e e Rl

A viz alatti valtéban Kkortdl, nemtdl, egyesiilettol fiiggetleniil lehet nevezni.
A valtok helyezettjei a vacsoran ajandékot vehetnek at! A versenyszamokat
a korcsoportok osszevonasaval bonyolitjuk le, de korcsoportok szerint érté-
keljiik A legtobb elso helyezést eléré versenyzé a BECO sportszergyarto cég
ajandékat kapja.



A szervezdk altal intézendo szallas (a vacsora helyszinén):

Gyergyai Albert Kollégium, Kaposvér, Damjanich u. 17.

Ar: 2200 Ft/f6 (kérjiik pontosan megjelolni, hogy hany f6 lakik egy szobaban, maximum
4 fo/szoba)

A szallas és vacsora rendelés: szabrina0130 @ freemail.hu

Kecskés Andrea, 7400 Kaposvar , Kontrassy u. 8. 11/6

Tel: 06-20-9130151

Onalloan intézendé szallasok:

Kollégium: A Vastt a gyermekekért 7400 Kaposvar Somssich u. 15
Tel: 82-420-316
mavdiaklap @freemail.hu

Fogadé a Baranyhoz

7400 Kaposvar Véaroshaz u. 4

Tel: 82-527-600

Fax: 82-527-603

fogado @baranyhoz.axelero.net
http://fogadobaranyhoz.internettudakozo.hu

Tenisz Club Panzid, Golf Panzid, Vasartéri Panzio, Diofa Panzio
Tel: 82-411-832

Mobil: 20-969-0640

7400 Kaposvar Iszdk u. 37

Vacsora:

hortobdgyi palacsinta, toltott csirke, rdntott szelet, vegyes koret, kdposztasaldta, piskotate-
kercs, apperitiv, italok. Kérjilk a vegetdridnus igényeket jelezni! A vacsora id(’)’pontjal930
Ara: 2600 Ft

A vacsora utdn karaokéval, valamint ,,Ki mit tud?” par perces vetélkeddvel késziilhet minden
csapat. Kérjiik a zenei igényeket jelezzétek! A gydzteseket ajandékkal dijazzuk.

Zene,( Disco), tombola, biifé

Nevezés:

Foldvari Péter

Somogy Megyei Usz6 Szovetség

7400, Kaposvar, F6 u. 101.

Fax: 82-512-753 Tel: 06-20-519-7204
E-mail cim: foldvaripeter@ gmail.com

A BECO német iiszomarka sportszereit a verseny ideje alatt 20 %
kedvezménnyel vasarolhatok!

Kaposvar,2008-03-05.

Kaposvari Aréna Senior Klub elndke



